Piehled kvalifikaci a odbornosti - sportu pro viechny v COS

Kvalifikace
lll. tFida Il. tfida I. tfida
Odbornost
Celkovy pocet hodin
Zékladni

eotin (304150
Cvicitel vSestrannosti * 50 150 200
Cvicitel aerobiku * 50 150 200
Cvicitel zdravotni télesné vychovy * 50 150 200
Cvicitel rodich a déti a predskolnich déti * 50 150 200 500
Cvicitel pobytu v pfirodé * 50 150 200
Cvicitel jogy 50 -
Cvicitel pohybovych aktivit s hudbou 50 -
Cvicitel seniort 50 -

Kvalifikace Il. tfidy: rozsah je podminén vzdélanim:

- stfedni vzdélani = 150 vyucovacich hodin
- zdakladni vzdélani = 200 vyucovacich hodin

* Akreditovana kvalifikace Il. tfidy vychazi z pozadavkd akreditaéni komise MSMT. Uspésny absolvent
ziska osvédéeni INSTRUKTOR. Uspé$ny absolvent ma moZnost zazadat o Zivnostenské opravnéni.

Clen COS obdrii také priikaz cvicitele Il. t¥idy pfisluiné odbornosti.

Prehled akreditovanych skoleni Il. tFidy (licence B)

- Instruktor zakladnich pohybovych aktivit (dfive cvicitel vSestrannosti)

- Instruktor aerobiku

- Instruktor zdravotni télesné vychovy
- Instruktor cvi¢eni rodi¢l s détmi a predskolnich déti

- Instruktor pobytu v pfirodé

Pozndmka: ndzvy odbornosti pro ucely akreditaci se omezuji na kategorie ,, Instruktor”.
Ndzev odbornosti musi odpovidat seznamu odbornosti v oblasti sportu, které jsou stanoveny a

aktualizovdny akreditaéni komisi MSMT.




